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Les écrans

Méme s'il n’'est
pas toujours
obligatoire,
I’écran de
sous-toiture

est devenu

un composant
incontournable
de la toiture.
Produit technique,
il évolue

sans cesse

pour une meilleure
étanchéité

de la couverture,
une plus grande
protection,

une plus longue
durabilité

de l'isolation,

et pour participer
aussi au confort
intérieur

des combles
hahitables.
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Gedimat

de sous-toiture

Un Ecran de Sous-Toiture (EST) est une feuille souple déroulée sur la charpente, sur un support
continu ventilé, sur un isolant thermique, avant mise en ceuvre de la couverture proprement dife.
Essentiellement utilisé en climat de plaine sous les couvertures en petits éléments, I'EST ne doit pas
étre confondu avec les compléments d'étanchéité mis en ceuvre dans les couvertfures des régions
montagneuses. Banalisé jusqu’a la fin des années 90, il a fallu les tempétes de la fin de siecle pour
découvrir le role important que joue un EST dans une toiture. Les exigences des réglementations
thermiques présentes et a venir, qui imposent une meilleure étanchéité a I'air des isolants, ont
également fait évoluer les EST vers des produits frés techniques.

De nombreuses fonctions
Apparemment simple, un EST joue de nombreux réles
dans une foiture.

Etanche, il recueille et conduit vers la gouttiére
les eaux de condensation éventuelle et autres
pénétrations accidentelles d’eau de pluie. I protege
les locaux sous-jacents (les cambles en l'occurrence)
des pénétrations des pluies vaparisées par le vent, de
neige poudreuse, de poussiéres et de suies.

Il permet la pose de tuiles, d’ardoises... sur des pentes
de toit plus faibles que les minimales autorisées par
les DTU. Certaines zanes géographiques obligent d'avoir
recours a un EST pour renfarcer I'étanchéité a I'eau et
a l'air. S5a mise en ceuvre est aujourd’hui vivement

recommandée, quelles que soient la penfe, la zane
geographique de la foiture, ou encore lorsqu'an ufilise
des fuiles ou des ardoises de récupération.

Un EST participe activement a la ventilation de la
toiture.

Ilamortitlesa-coups duvent, limitele soulevement
et le déplacement des tuiles. Les récenfes tempétes
ont démontreé que les faitures équipées d'un EST avaient
résisté aux bourrasques vialentes de vent.

Plus ou moins perméable a la vapeurd’eau, il permet
I'évacuation de I'humidité intérieure et empéche celle-ci
de se condenser dans l'isolant.

Il réduit les risques d'enfrée d'animaux ou de gros
insectes dans les combles.
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Quatre familles
Aujourd’hui, les EST se déclinent selon une large gamme,
leur choix reposant sur des criteres de fonctionnalité,
de mise en ceuvre et de calif. Un bon écran possede une
homologation qui se substitue a I'Avis Technique.

Les Feutres hitumés, constitués d'une armature en
nan-tissé de fbres synthétiques enduites de bitume,
sont les plus anciens. La fechnique spécifique
d'enduction par bitume confere a ces EST une bonne
résistance a la déchirure, ce qui permet de les poser
sur des chevrons ayant un enfraxe jusqu'a 90 cm. Ils
possedent également une éfanchéité excepfionnelle
mais, peu permeéables a la vapeur d'eau, ils exigent
une excellente ventilation de la toiture. Assez lourds,
Tkg/m?, mains souples que les autres écrans, ils se
pasent plus difficilement.

Les écrans synthétiques, en polyéthyléne armé ef
microperforé, sont beaucoup plus Iégers (120 a 200 g/m?,
mais d'une excellente résistance. De différentes qualités,
ils concurrencent les précédents par leur fres grande
souplesse ef |a faible épaisseur du matériau qui allege Ia
mise en ceuvre aux endraits compliqués et difficilement
accessibles du foit. Ils sonf conseillés en rénovation, sur
une foifure donf les rampants sont isalés, ou larsqu’on
recherche d'excellentes performances thermiques.

Les écrans Hautement Perméables a la Vapeur d'eau
(HPV) sont des EST synthétiques microporeux, Cest-a-dire
qu'ils laissent passer lavapeur d'eau —donf la praduction
est frés importante dans une maison - sans pour autant
laisser passer I'eau elle-méme. Ainsi, ils peuvent étre
posés directement sur I'isolant sans venfilation de la
sous-face de I'écran ef sans risque de condensation.

Les EST réfléchissants, appelés aussi barrieres radiantes,
se composent, selon les fabrications, d'une éame en fibres
synthétiques ou naturelles isolantes, recouverte sur une
ou deux faces d’'un parement aluminisé réfléchissant
et respirant. La forte réflectivité de la surface
supérieure améliore efficacement le confort d'été en
réfléchissant une partie du rayonnement infrarouge
du soleil. L'air circulant dans I'espace de venftilation,
enfre la couverture ef I'écran, évacue la chaleur qui
s'yaccumule. Le flux de chaleur enfrant ef la mantée de
la température dans les combles s'en frouvent réduits.
5i la sous-face est aluminisée, elle produit en quelque
sorfe le méme effet en réfléchissant I'hiver la chaleur
délivrée par le systeme de chauffage de la maisan.
C'est un complément efficace si une lame d'air non
ventilée, de 30 mm d'épaisseur minimum, est créée
enfre I'isolant ef I'écran. Un soin partficulier doif éfre
apporté au calfeutrage, lors de la pose de I'écran, afin
d'obtenir une lame d'air inerte.

Izs EST se déclinent
selon une large gamme,
leur choix reposant
sur des criteres de
fonctionnalité, de mise
en ceuvre et de colt.
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a surveiller
e choix d'un EST dépend de la nature du support {cantinu
ou discontinu), de sa pose et des performances attendues.
Les écrans homologués précisent frois critéres " EST".

’—0 Des caractéristiques
L

E comme étanchéité.

E1: correspond a W1 (W pour "water résistant", selon la
norme EN 13859 1], soit des écrans trés étanches.

Ez : correspond @ W2 pour des écrans qui le sont
mains, l'essai étant alors complété par un test de
ruissellement.

A noter : 'homologation ne délivre pas de classification
E3 correspondant au niveau W3.

S comme valeur 54 de perméabilité a la
vapeur d’eau.

Exprimée en mefre, elle caractérise la capacité du
matériau a se laisser traverser par la vapeur d'eau.
Plus la valeur S5q d'un produit est pefite, plus la
permeahilité a la vapeur d'eau du produit est grande,
et plus le produit "respire”.

Sd1:correspond a une valeurinférieure a 0,10 m, ce qui
carrespond aux écrans HPV.

Sdz : carrespand a une valeur comprise entre 0,10 ef
0,18 m.

Sd3: correspond a une valeur supérieure a 0,18 m.

Tp comme résistance a la traction

et a la déchirure au clou.

Dans le cas d'un EST ventilé ef posé sur la charpente,
TR détermine I'écartement maximal admissible entre
chevrons ou fermettes supports.

Tr1 : correspond a un écran faiblement résistant qui
aufarise une pose sur chevrons dont I'entraxe est de
45 cm maximum.

Tr2 : correspond a une pose sur chevrans dont I'enfraxe
estde 60 cm maximum.

Tr3 : correspond a une pase sur chevrans dont I'enfraxe
estde 90 cm.

En fonction de ces trois données, un fableau a été établi
pour savoir quel écran poser dans telle disposifion
constructive ou bien quelle disposition canstructive
avoir pour un écran donné.
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Pose Entraxe Pose
maximum
entre support E su T

45cm Erouke 5d1,5d2,5d3 | TR1, TR2, TR3
Tendue sur support discontinu (1) 60 cm E1ouk? Sd1, 5d2, 5d3 TRz, TR3

90 ¢cm E1ouEp 5d1, 5d2, 5d3 Tr3
Tendue sur support discontinu (1] 45 m Er ol TR1. TR2, TR3
sans ventilation en sous-face 60 cm E1 Sd1 Tr2, TR3
(au contact de I'isolant]

90 cm Es 5d1 Tr3
Sur support continu (2) ventilé
en sous-face 3] E1 5d1, 5d2, 5d3 Tre, Tr3
Au contact d'un complexe isolant Selon AT du E1 Sd1 TrR2, Tr3 (5)
(panneaux sandwich ou sarking) complexe isolant

D'aprés document SIPLAST

(1) Fermettes industrialisées, chevrons, caissans
chevronnés.

(2) Ecrans rigides ou supports continus ventilés
voliges ou planches jointives, panneaux dérivés
du bois CTBX ou CTBH.

(3) Entraxe des liteaux supports de la couverture selon
les DTU concernés ou a défaut 1,40 m maximum.

(4] Classement Sd2 ou 543 : dans ce cas, 'épaisseur de
la lame d'air ventilé de sous-face doit étre partée
a4 cmquand la longueur du rampant est inférieure
a1¢m,ouabcmquand lalongueur du rampant est
supérieured 12m.

(5) La classe de résistance Tr sera retenue en fonction
des prescriptions de I'Avis Technique du complexe
isalant.

FRRTECH™
CEAAA - 2D

Demandez 'homologation

Au départ considérées comme innovantes, les
fabrications des Ecrans de Sous-Toiture (EST) sont
aujourd'hui maftrisées. Depuis une quinzaine d'années,
ils étaient sous Avis Technigues (ATec). Aujourd'hui,
le (STB (Centre Scientifique et Technique du Batiment)
a dévelappé, avec les professionnels, une procédure
d'homologation pour valider les caractéristiques des
produits que le marquage CE [norme européenne
NF EN 13859-1) ne prend pas en compte. S'il unifie
les méthades d'essais des EST, il ne comprend pas de
seuils de perfarmances, et repase en quasi-totalité
sur la seule déclaration des fabricants. Cest pourquoi,
sous I'impulsion du SNEST (Syndicat National des
Ecrans de Sous-Toiture], le CSTB propose une

|Le choix dun EST

dépend de la nature
du support (continu ou
discontinu), de sa pose

et des performances |
attendues.

homologation qui qualifie les caractéristiques et les
perfarmances des EST mesurées par des laborafoires
indépendants, leurs domaines et limites d'emploi, et
précise les régles de mise en ceuvre.

Cefte hamoalogation, qui remplace I'ATec, est un oufil
pour la maitrise d'ceuvre et/ou le couvreur qui peut,
dans chaque sifuafion, chaisir un EST adapté a san
domaine d'emplai ef le poser dans les meilleures
conditions.

Pour en savaoir plus
SNEST : www.snest.asso.fr

CSTB : www.csth.fr/evaluations - Rubrique : autres
évaluafions/ homologations
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des fondations aux finitions

a pose des EST est définie dans les DTU de la
série 40, les Avis Techniques et les Cahiers des
Charges de Pose relatifs aux produits. Un Cahier
de Prescriptions Techniques [CPT) de Mise en (Euvre,
édité dans les Cahiers du (STB (Centre Scientifique et
Technigue du Batiment) n° 3356 de Juillet-Aodt 2001,
précise les défails de pose des écrans de sous-foiture
homologués ou bénéficiant d'un Avis Technique. Le
CPT clarifie les regles de mise en euvre des EST pasés
sur supparts disconfinus ef ventilés ¢ faces. Il précise
les détails de mise en ceuvre (les points singuliers de
la toiture en particulier].

I-. Une pose simple et rapide
L

n écran de sous-foiture se pase sans frop de problemes,
mais exige de respecter les recommandations du
fabricant.

L'écran, fourni en rouleau de 1 a 1,50 m de large, est
déroulé en bandes paralléles [ou verticales selon le
type d’EST) avec un recouvrement d'environ 10 a 20 cm,
selon la pente de la foiture ef le type de support. Une
bande adhésiverenforce I'étanchéité entre lés. Il existe
des EST avec bord aufo-adhésif qui évite cetfe
manipulafion. Les Iés sonf ensuite fixés par agrafage,
en affendant le clouage de contre-lattes de 20 mm
d'épaisseur sur les chevrans, puis des liteaux sur ces
contre-lattes.

A I'égout du toit, I'scran repose sur une bavette
métallique qui débouche dans la gouttiere ou qui
deéborde de quelques centimetres de celle-ci.

I—Q Les principales regles
u

Au Faftage, I'écran est interrompu a une distance de
5a 10 cm environ ou recouvre completement Ia ligne
de faitage, selon les prescripfions du fabricant.
Autour des ouvertures (fenétres de toif, chdssis,
venfilations...], I'écran est découpé et ses bords
remontent le long des menuiseries, des souches, avant
d'étre fixés par clouage, agrafage ou collage.

La ventilation de la sous-face des éléments de
couverture estimposée parles DTU de la série 40.
Pour cela, il est nécessaire de ménager, enfre les
eléments de couverture et I'EST, une lame d'air, de 2 cm
minimum, ouverfe sur I'extérieur par des orifices de
ventilation en haut (pose de chatiéres, closoirs ventilés)
et en bas de versant (entrées d'air sous le débord
du toif ou pose de chatiéres). De méme, les EST posés
sur charpentfe doivent étre, pour la plupart, ventilés
en sous-face afin d'éliminer les évenfuels risques
de condensation. Cette ventilation est réalisée soit
par le volume du comble non aménagé soif, lorsque le
comble est isolé, par une lame d'air de 2 cm minimum,
enfre écran et isolant, ouverte en partie basse ef
haute (dans ce dernier cas, par une inferruption de
I'écran a quelques centimétres de la ligne de faitage).
Seuls les écrans HPV permettent d'éviter la réalisation
de cette lame d'air de ventilation.

rRem::nrques importantes

Les EST ne doivent pas étre considérés comme
des revétements étanches et ne peuvent se
substituer aux matériaux de couverture. Ils
ne doivent pas non plus étre confondus avec
les membranes d'étanchéité complémentaire
utilisées, notamment, pour les couvertures en
climat de montagne.

Un EST contribue a la mise hors d'eau provisoire
d'un chantier dans des conditions climatiques
normales et pour une durée qui ne doit pas excéder
8 jours (conformément au Cahier de Prescriptions
Technigues du CSTB - Centre Scientifique et
Technigue du Batiment - et au Cahier du SNEST -
Syndicat National des Ecrans de Sous-Toiture). J





